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BCTYII

JlikyBasibHO-0310pOBYHIT TYpU3M — OJINH 3
HAMMEepCIeKTUBHIIIMX BUAIB Typu3My y CBiTI Ta B YKpaini. Bin
PO3BUBAETHCS 33 paxyHOK 3HAYHHX PECypCiB:  MOPCBHKOTO
y30epeRoKs, rapsiaux, TEIUIMX 1 XOJNOJHUX MiHEpaTbHUX JKEped,
JIKYBAIbHUX JIMMAQHOBUX POJIOBHIN Tps3i, JICIB, CHPHUATINBHX
KIIMaTUYHUX YMOB TOLIO.

JlikyBaJIbHO-037JOPOBYMN  Typu3M, 3aliMalO4¥l  BIJHOCHO
HEBEJIMKY YaCTKY B 3araJbHOCBITOBOMY 00CS31 TYPHUCTUYHUX MTOTOKIB
(6mmzpko 1 %), € omHiero 3 HaWOUIBII NPUOYTKOBUX Traiysen
TYPUCTHYHOTO Oi3HECY.

Hucnunnina «CrienianizoBanuil Typu3M (JIiKyBaJbHO-0340POBYH )»
3aiiMae BaXKIMBE MiCIle B CHUCTeMi MiATOTOBKK OakaiaBpiB 3 TYypH3MY,
(hopMyroun KOMILTEKC TpOoQeciifHNX 3HaHb Ta BMiHb IIOJO0 OpTaHi3amii Ta
PO3BUTKY JKYBaJIbHO-03I0POBYOT0 TYPU3MY Ta KYpOPTHOI CIIpaBH.

Mema oucyuniiny TONSTAE y BUBYEHHI YMOB Ta (PaKTOPiB PO3BUTKY
JKYyBaIbHO-03JIOPOBUOTO TYpU3MY, HOTO crienudiku, popm MpUHIHITB Ta
Cy4acHUX TEHJCHIIH opraHizaiii B pI3HUX KpaiHax CBiTy, Cy4YacHHX
TEXHOJIOT1H MPOEKTYBaHHS JIIKYBaIbHO-03/I0POBUHMX TYPIB.

3aedanns oucyuniinu:

- (hopMyBaHHS CYTHICHHX OCHOB JIIKYBaJIbHO-03/I0POBYOTO TYypPH3MY
SIK OJTHOTO 13 HANpsIMiB TYPUCTUYHOI JisTEHOCTI;

- BHBUYEHHS iCTOpii PO3BUTKY Ta cydacHOi reorpadii mikyBabHO-
0310pOBYOI0 TYpU3My B YKpaiHi Ta B CBiTi;

- BUBYCHHS CTPYKTYpH Ta POJIi OCHOBHHX CKJIAJIOBHX JIIKYBaJIbHO-
03[I0POBUOT0  TYpU3My — HOPUPOJHO-PECYPCHOI, 1HOPACTPYKTYpPHOI,
MEJINYHOI,

- HaOyYTTS HABUYOK OI[IHKH JIIKyBaJbHO-03/0POBYOTO TYPUCTHUHOTO
MOTEHIIIay TEPUTOPIT;

- BUBYCHHS OCHOBHUX METOJIB O3JIOPOBJICHHS Ta JIIKyBaHHA Ha
BITYM3HSHUX Ta 3apyOiKHHUX KypopTax;

- O3HAMOMJICHHS 3 OCHOBHHMH NPUHIHUIIAMH MapKETHHTOBOT
JUSIBHOCTI Ta TEXHOJIOTIE€I0 TYPOIIEPEUTHUHTY B JIKYBaJbHO-030POBUOMY
Typu3Mi

06’ ’exkmom OocniodicenHss ITUCIUILUTIHE € JIKYBaJbHO-03[0POBUMI
TYpH3M SIK BHJI CITCII1aJ1i30BaHOTO TypHU3MY.

Ilpeomemom euguennsi TUCUUIUTIHU € (QAaKTOpH, CydacHi TEHACHLI,
npoOJIeMH, IEPCIICKTUBH Ta Teorpadis po3BUTKY JIiKyBaIbHO-03/J0pOBYOTO
Typu3My B YKpaiHH Ta B CBiTi.



BupuenHs aucuumuiinu  0a3yeTbcs Ha  3HAHHAX, OTPUMAaHHUX
CTYyA€HTaMH B  IIpoleci  BUBYEHHS  TakuX  JAUCLMIUIH,  SK
«TypusmosHaBcTBO», «PekpealiiiHi KOMIUIEKCH CBiTy», «TypUCTH4HI
pecypcu Ykpainm», «l'eorpadis TypusmMy» Ta Iepelrye BUBUEHHIO TAKUX
TUCITUTUIIH,  SK «Opramnizaris eKCKYpCIHHOI  HiSUTBHOCTI»,
«Typonepeitunry», «MiXKHApOAHUH TypU3M».



3MicT HAaBYAJBLHOI MPOrpaMu

Mooyns 1. Jlikysanvno-0300poeuuit mypusm AK HARPAM MYPUCHUYHOT
dianbHocmi
Tema 1. OcnoBHi HampssmMu Ta ¢opMHu JiKyBaJbHO-0310POBYOIr0
TYPU3MY

Micue niKyBaJIbHO-030POBYOTO TYpU3MY B CTPYKTYpi TypHCTHYHOL
TiSUTBHOCTI. [NonsTiiiHO-TEpPMiHOTOTTYHHIA amapar JKyBaJIbHO-
03I0pOBUYOI0 TYPU3MY: IIKYBaJBHUH TYpU3M», «O3LOPOBUUI TypHU3MY,
«MemUYHUN (KIHIYHAN)» TypHU3M, «CaHATOPHO-KypOpPTHE JIKyBaHH»,
«KypopT», «OanbHeosnoriudi pecypcu». OCHOBHI HampsMH Ta CTPYKTypa
JKyBaJIbHO-03]JOPOBUOTO TypU3MY. Oco0muBocTi JKyBaJIbHO-
03/I0POBYOT0 TYpU3MYy SIK HAmpAMy TYPHCTHYHOI misutbHOCTi. CydacHi
MOJIEJIi OpraHi3allii JJikyBaJbHO-03I0pPOBYOTO TYPHU3MY.
Tema 2. IcTopiss BAHUKHEHHSI Ta PO3BUTKY JiKyBaJIbHO-03/10POBYOI0
Typu3My B YKpaiHi Ta y cBiTi

OcHOBHI TIepiof pO3BUTKY JIiKyBaJIbHO-03/I0POBYOTO TYPH3MY y CBITi
Ta X XapaktepucTvka. PO3BUTOK JiKyBaJbHO-03A0POBYMX MPOLEAYD 3
BHKOPHUCTaHHS MUTIONINX BIACTUBOCTEH mMpuponHux ¢akropiB B [laBHiit
I'pemtii. JlikyBanbHO-03M0pOBYMII TypuU3M B CEpelHi BiKM. BUHUKHEHHS
MEepUIMX BOAO- Ta TpsA3€037A0poBHHIL B €Bpomi. Cy4acHi TeHJeHIIi
PO3BUTKY JIKYBaJIbHO-03/10pPOBUOTO TYPU3MY Y CBiTi. ICTOpisi BUHUKHEHHS
Ta PO3BUTKY JIIKYBaJIbHO-03/I0POBYOT0 TypHU3My B YKpaini. OCHOBHI eTanu
PO3BHTKY CaHATOPHO-KYpOPTHOTO JikyBaHHs B Ykpaini. CyuacHi
TEH/ICHIIIT PO3BUTKY JIKYBaIbHO-03I0pPOBUOT0 TYpPU3MY B YKpaiHi.
Tema 3. PecypcHa 0a3a JlikyBaJIbHO-0310POBY0r0 TypPU3MYy

dakTopy PO3BUTKY JIKYBaJbHO-03J0pPOBYOr0 Typu3Mmy. I[lpuposHi
pecypcH SiK OCHOBa PO3BHUTKY JIIKYBaJIbHO-03I0POBYOT JisUILHOCTI: KJIiMaT,
penbed, MiHepallbHI Ta TepMajbHI BOJAHW, JKyBajbHI Ips3i, HOBEPXHEBI
mpicHi BOAOM, MOpPCHKiI OaceliHn, Oioneno3u Tta iH.. IHQpacTpykTypHi
pecypcu  IIKyBaJlbHO-O3JI0POBYOTO  TYpU3MY:  CaHATOPHO-KYpOpPTHE
rOCHOAAPCTBO, TUIHM KYPOPTIB, BHIHU JIIKYBaJbHO-03JOPOBUYHX 3aKJIaIiB.
Ponp moacekux pecypciB B oprasizanii JiKyBaJbHO-0310pPOBYOTO TYPU3MY.
BumMorn 10 nepcoHaly B JIIKyBJIbHO-03JJOPOBYHX TYPUCTUYHUX 3aKIIaJaxX.
Tema 4. CyyacHi MeTOIM Ta TeXHOJIOTii B JIKYBaJbHO-0310POBYOMY
TypH3Mi

CyuacHi HanpsiMu CaHaTOPHO-KYPOPTHOTO JKyBaHHS:
OaIbHEOTIKYBaHHS, meJoTeparis, KJIIMaTOTepalris, aeporeparis,
Tanacoreparnisi, AieToTepamis, KiHesiTepamis, (izioTepamis, HeTpaaULiiHI
Metoau o3nopoBieHHs. CIIA-texHonorii B mporpamax JiKyBalbHO-
03710poBYHX TypiB. [IoHATTS po MenuuHuH (KITiHIYHAN Typu3M). OCHOBHI
rpynd  3aXBOPIOBaHb  Jd  MeIW4yHoro TypusMmy. Kpainm, 110



CIIEIIaTi3yIOThCS Ha MEAWYHOMY Typu3Mi. Peabimitamiss B JiKyBaJbHO-

037I0pPOBYOMY TYPH3MI.
Tema 5. TexHomorii TyponepeHTHHIY B JIKyBaJabHO-0310POBYOMY
TypH3Mi.

Oco0nmBOCTI  TPOEKTYBaHHA  JIKYBaJIbHO-O3OPOBUMX  TYPIB.
Po3pobka nikyBaqbHO-03J0pOBUYMX HporpaM (peKpeauiiHux JiKyBalbHO-
O3I0pPOBUMX  IHKIiB).  XapakTEpUCTHKa  JiKyBaJbHO-03J0POBUYOTO
TypUCTHYHOTO  Tponykry. Opranizamis TpocyBaHHSA  (peaiizaiii)
JMKyBaIbHO-03I0POBUMX  TypiB.  JIoKyMeHTOOOIr B  JKyBaJbHO-
o310poBuOMy TypusMi. CaHaTOpPHO-KypopTHa myTiBKa. JlineH3yBaHHS,
ceprudikarisi, Ta CTaHAaPTH3AIISI CAHATOPHO-KYPOPTHUX TOCITYT.

Mooyns 2 I'eozpaghia nikysanbho-0300poeuozo mypusmy y ceéimi ma 6
Ykpaini

Tema 6. JlikyBanbHo-0310poBYHii Typu3M B €Bpomni

Oco0nMHMBOCTI PO3BHUTKY JIKYBAJIBHO-O3OPOBUOTO TYpHU3My B KpaiHax
3axignoi €Bpomu. [IpocTopoBa opranizamis JiKyBaJdbHO-030POBUOTO
TypusMy B Kpainax CximHoi €Bporu. OCHOBHI LEHTPH JiKyBaJbHO-
o3mopoBdoro  Typusmy B Cepea3eMHOMOPCHKOMY  peKpearliifHo-
TypUCTHYHOMY paiioHi. JlikyBanpHO-0310pOBUnii TypusM B Pocii, kpaiHax
Banrii, Monnosi Ta Binopyci. UnHHHKH pO3BUTKY Ta KJIaCTEPH METUYIHOTO
typusmy B  Himewumni, [lompmi, Iramii, IlBetinapii, bemsrii,
Benukobpuranii, ABcTpii, Uexii, CkaHAMHABCHKHUX KpaiHaX.

Tema 7. JlikyBajibHO-0310poBUYMii TYpu3M B Kpainax A3silicbko-
TuxookeaHCHKOr0 TYPUCTHYHOTO PETiOHY

Oco06muBOCTI PO3BUTKY JIIKYBaJIbHO-03JOPOBYOT0 TYpU3MY B KpaiHax
[MiBgenno-3axinuoi Asii (Typeuunna, Kinp, OAE, I3pains Ta in.). OcHOBHI
HEHTPH MeIUYHOro (KIiHiYHOrO) TypusMy B TypeuumHi Tta [3paini.
Haii0inpmi ueHTpu JNiKyBaJbHO-O3AOPOBUOrO TypHU3MYy B  KpaiHax
[MiBnennoi Aszii (Immis, Heman, banrmamem, Ilpi-Jlanka, ManbaiBcbka
PecriyOumika). TpaaMitifiHi Ta HETpamuIliiHI  JTIKyBaJbHO-0310POBYI
texHosorii B kpainax Cximnoi (Kwutaii, fnonis, PecnyGmika Kopes,
Mownromisi) Ta [liBmenHo-Cximnoi As3ii (Taimann, B’erHam, Manaiizis,
Cinramyp Ta iH.). Cy4acHi TEHAEHIT PO3BUTKY JiKYBaIbHO-03I0POBUOTO
Typu3My B KpaiHax 3akaBka33s Ta LlenTpanbHoi A3ii.

Tema 8. JlikyBajibHO-0310p0BYMIi TYPHU3M B KpaiHAX AMEPHKAHCHKOI0
TYPHCTHYHOIO periony

@dakTopu pPO3BUTKY JIIKYyBaJbHO-030POBUOrO TYypU3My B KpaiHax
[liBuiunoi, LlentpaneHoi Ta IliBneHHoi Amepuku. Haiibinbmi ueHTpu
JKyBaJIbHO-0340poBUOro typusmy: B CLIIA — Mammot-Crnpunre, Xubep-
Cupunrc, Caparora —Cnpunrc, Konopago-Crnpunrc, Xor-Crnpunrc, MayT-
Knemenc, Ilamvm-Mnpunre, Jlonr-bia: Kanaou — Cenr-Karapinc, band;,
Apeenmunu- Binbsasicencio, Tepma-ne-Konaxy; Ky6u — Bapanepo, ['aBana



(Tapapa); Yuni — Tepmac-ne-UunbsH, Jloc-Pioc. Menuunuit (KmiHIgHMI)
typu3M B CIIIA Ta ra Kyo6i.
Tema 9. JlikyBaJbHO-0310pOBYMH Typu3M B KpaiHax Adpukm,
ABcrpajii Ta Oxeanii. PaxTopu pPO3BHUTKY JKYBaIbHO-03I0POBYOTO
TypusMmy B KpaiHax Adpuku. Kypoptu Tynicy Ta Mapokko, MpUMOpPCHKi
KIiMaTu4Hi KypopTr €runty. LleHTpu J1iKyBaJlbHO-03I0pPOBYOTO TYPU3MY B
Kenii ta [1AP. Pecypcu nikyBanbHO-0340pOBUOTO TypH3MY B ABCTpaii.
[Ipumopchki kmiMaTu4aHi KypopTt ABctpaii — 3omotuit beper, [dein-pum-
Atinenn, KeprHc. MoXIHMBOCTI PO3BHTKY JIKyBaJIbHO-O3OPOBYOTO Ta
MeAUYHOTO Typu3My B Hosiit 3enanmii.
Tema 10. Teputopiaabna opranizamisa JiKyBaJbHO-0310pOBY0r0
Typu3My B YKpaiHi.

dakTopu pO3BHUTKY JIKYBalbHO-03/I0POBUOTO TYypuU3My B YKpaiHi.
Tumm xypoprtiB B VYkpaiHi Ta iXx posmimenHs. JlikyBanbHuil mpodinb
CaHATOPHO-KYPOPTHHUX  3aKJIaJiB: JIKyBaHHS CHCTEMH KpYyroooiry;
JiKyBaHHSl 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOi CHCTEMH; JKYBaHHS 3aXBOPIOBaHb
OpTraHiB TPaBJICHHS; JIKyBaHHS OpPTaHiB JUXaHHA, JIKyBaHHS 3aXBOPIOBAHb
OTIOPHO-PYXOBOTO  amapary; JIKyBaHHS OpraHiB CEJOCTaTeBoi Ta
EHJIOKPUHHOI cucTeMru. HalOimbImi JTiKyBambHO-030POBYI TYPHCTHYHI
knacrepu Ykpainu: Ha 3axofi (Tpyckaseub, MopmvH, Bopoxrta, JIroOeHb
Benuxkuii, Hemupis, Cunsk, Yepue, Casn, Llkio, SIpemne), Ha miBHOYI Ta
miBHivHOMY cxoni kpaiHu (bepe3oBchki MiHepanbHi Boau, [ opuHb,
KauaniBka, Paii-OseniBka), B mentpanbHiii wactuni (Mupropoa, Ilymia-
Boauust, bima Ilepksa, bosipka, Bopsens, CocHiBkea, XMiIbHUK), B
niBaeHHid yactuni (Oxpecbka rpyna Kypoptis, Ouakis, bepasucrk, ['onpw,
[pumopcek, CkamoBebk, KupumiBka, €snatopist, Caku, fnra, Anynka,
Anymra). Cy4acHMH CTaH Ta TMEPCIEKTUBH PO3BUTKY MEIUYHOTO
(kmiHIYHOTO ) TypU3MY B YKpaiHi.
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